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1. POVAHA, ROZSAH A STRUKTURA VZDELAVACIi CINNOSTI

B 1. 1. Povaha, rozsah a struktura vzdélavaci ¢innosti uskutecnované vysokou skolou v dané oblasti
vzdélavani odpovidd popisu této oblasti vzdélavani uvedenému v nafizeni vlady o oblastech
vzdélavani ve vysokém Skolstvi, vydaném podle § 44a odst. 3 zdkona o vysokych Skoléach.

Shrnuti sebehodnoceni:

Telesna vychova a sport; kinantropologie (ddle jen TVS) patii k oblastem vzdélavani, které maji na
Masarykove univerzité bohatou tradici a dlouhodobé si udrzuji vysokou kvalitu a prestiz. Vice nez
polovina existujicich studijnich oboru této oblasti je ve stavajici podobé akreditovana po dobu delsi
nez 10 let.

Vzdelavaci cinnost dlouhodobé pokryva vsechny zakladni tematické okruhy v oblasti TVS, profily
absolventii stavajicich studijnich programii a oboru jsou plné v souladu s ramcovym profilem
absolventit pro danou oblast. V navaznosti na uskuteciiovany doktorsky program Kinantropologie
Jjsou v oblasti TVS na Masarykové univerzite akreditovany rovnéz prislusné obory habilitacniho a
profesorského Fizeni.

Ze strany nékdejsi Akreditacni komise nebyla v souvislosti s kvalitou vzdélavani v této oblasti v
poslednich 5 letech formulovana Zadna negativni stanoviska, akreditace byly studijnim oborium
udeélovany nejcastéji na 6 let. Tento pohled potvrzuji rovnéz vysledky vnitiniho hodnoceni vybranych
studijnich oborii, které doklddaji, Ze vzdelavaci cinnost je organizovana a uskuteciniovana v souladu
se zakonnymi pozadavky, vnitinimi predpisy Masarykovy univerzity i s praxi obvyklou v této oblasti
vzdelavani.

Stavajici struktura studijni nabidky projde dilcimi upravami v navaznosti na nové podminky pro
tvorbu a uskutecnovani studijnich programii vymezené novelou zdkona o vysokych Skoldach
a v souladu s dlouhodobymi strategickymi zaméry Masarykovy univerzity. Klicovou zménou bude
vytvoreni univerzalniho studijniho programu Télesnd vychova a sport v bakalarském studiu, na nejz
budou v navazujicim magisterském studiu navazovat studijni programy, které budou rozsirovat a
prohlubovat znalosti a dovednosti z jednotlivych specializaci bakalarského studijniho programu.

Vysledek sebehodnoceni:
L Podstatny soulad | Casteénysoulad |  Nesoulad |

1.1 Rozsah vzdélavaci ¢innosti v univerzitnim kontextu

V oblasti vzdélavani TVS Masarykova univerzita dlouhodobé uskutecnuje vzdélavaci Cinnost ve
vSech typech studijnich programii, které¢ jsou v rdmci univerzity soustfedény na Fakulté sportovnich
studii (FSpS). Na bakalafské a navazujici magisterské Urovni jsou studijni obory zc&asti
uskutecniovany rovnéz ve spolupraci s Ekonomicko-spravni fakultou, Pedagogickou fakultou a
Ptirodovédeckou fakultou Masarykovy univerzity. Aktudlné reprezentuji aktivni studia v oblasti TVS
pfiblizné 4 % vSech studii na Masarykov€ univerzité, ¢imz fadi TVS zhlediska rozsahu
uskute€iiované vzdéldvaci c¢innosti mezi mensi oblasti. V poslednich péti letech dochézi
k postupnému sniZovani absolutniho poctu studii, pficemz pomér mezi jednotlivymi typy pozvolna
nartstd ve prospéch magisterskych studii, nicméné s vice nez dvéma tfetinami studii neustale
pfevladaji bakalarské studijni programy (bereme v potaz i navazujici magistersky studijni obor
Ucitelstvi télesné vychovy pro zakladni a stfedni Skoly, ktery je pro tuto zpravu zatazen do oblasti
vzdélavani Ucitelstvi, a¢ pfimo navazuje na studijni obor Animator sportovnich aktivit, ktery je
zatfazen do oblasti TVS). V grafu 1 1ze tedy pozorovat zdanlivy ubytek studii v navazujici magisterské
formé, ktery je ale zpisobeny formalnim pfesunem studii do oblasti vzdélavani Ucitelstvi.




Graf 1: Pocet aktivnich studii v oblasti Télesna vychova a sport, kinantropologie na MU(2007—
2017)
Udaje vzdy ke 4. 4. piislusného kalendainiho roku.
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1.2 Struktura vzdélavaci ¢innosti

V oblasti vzdélavani TVS je v soucasné dobé nabizeno deset studijnich obort ve tfech programech.
Struktura obort je prabézné¢ mirné modifikovana, zejména v reakci na proménné, jako jsou zajem
uchazecii nebo uplatnitelnost v praxi. Celkovy rozsah a dosah vzdélavaci ¢innosti je vSak jiz mnoho
let relativné stabilni.

Tabulka 1: Aktualni prehled studijnich programii a obori akreditovanych v oblasti Télesna
vychova a sport, kinantropologie

Be. NMgr. Ph.D.
Pocet studijnich programi 1 1 1
Pocet studijnich oborti 5 4 1
Pocet studijnich oborti uskutecniovanych déle
nez 10 let 4 1 1
Pocet studii 732 168 56

Aktudlni pocet studijnich programii: 3
Aktuélni pocet studijnich obori: 10
Z toho uskute¢novanych déle nez 10 let: 6

V bakalarském studijnim programu T¢lesnd vychova a sport jsou pro jednooborové studium
akreditovany nésledujici obory:

Akreditace do | Uskutecniovano déle nez 10 let
Management sportu 31.8.2019 Ne
Regenerace a vyziva ve sportu 31.8.2019 Ano
Specialni edukace bezpecnostnich slozek 31.8.2019 Ano




‘ T¢lesna vychova a sport ‘ 31.8.2019 ‘ Ano ‘

V ramci programu T¢lesna vychova a sport je pro viceoborové studium akreditovan nasledujici obor
(uskute¢iiovan v odpovidajicich kombinacich s obory na Pedagogické fakulté, Filozofické fakulté,
Ptirodovédecké fakulté a Fakulté socidlnich studii):

AKkreditace do Uskuteénovano déle nez 10 let
Animadtor sportovnich aktivit 31.8.2019 Ano

V magisterském studijnim programu T¢lesnd vychova a sport jsou pro jednooborové studium
akreditovany nasledujici obory):

Akreditace do Uskuteciiovano déle nez 10 let
Aplikovani kineziologie 31.8.2019 Ne
Aplikovana sportovni edukace

bezpecnostnich slozek 31.8.2019 Ano
Kondi¢ni trenér 31.8.2022 Ne
Management sportu 31.8.2019 Ne

Soucasny studijni obor Kondi¢ni trenér vznikl (uskuteciiuje se od 2017) vyclenénim ze studijniho
sméru Kondi¢ni trenér (uskute¢iiovan od roku 2011) ve studijnim programu Ucitelstvi télesné
vychovy pro zakladni a stfedni §koly!.

V doktorském studijnim programu Kiantropologie (Ctyfleté) je akreditovan nésledujici obor:

Akreditace do Uskutecniovano déle nez 10 let
Kinantropologie 31.8.2019 ano

! Navazujici magistersky studijni obor Ugitelstvi t€lesné vychovy ¢astecné spada do TVS, ale je popisovan zvlast
v oblasti vzdélavani Ucitelstvi.



1.3 Povaha vzdélavaci ¢innosti

Oblast vzdé€lavani je v ramci bakalarského a magisterského studia feSena systematicky a
uskuteciiovana prakticky v celém rozsahu. Je ziejmé, Ze se zdkladni tematické okruhy oblasti
vzdélavani TVS, definované v nafizeni vlady €. 275/2016 Sb., piekryvaji s tématy vyuky v aktudlné
uskuteciiovanych programech a oborech (viz Tabulka 2). Tematické okruhy Teorie, praxe a didaktiky
pohybovych a sportovnich aktivit a Pedagogika, andragogika a psychologie piedstavuji zaklad spole¢ného
pristupu vsech bakalaiskych obort k predmétu vyuky a tim i vytvoreni zakladni osy, ktera je dale rozvijena
v tematickych okruzich dle ptislusnych bakalatfskych studijnich oborii. Magisterské studium je organizacné a
kvalitativné odlisné od studia bakalafského. Kli¢ovymi prvky jsou zde schopnost vnimani a aktivniho
osvojovani vysledkil z riznych oblasti TVS, zapojeni do prakticky orientované vyuky, spoluprace s praxi a
zaclenéni praxi mimo pidu Masarykovy univerzity jako nedilné soucasti studia.

Struktura studia je v kazdém stupni volena tak, aby studenti ziskali sté¢Zzejni védomosti, znalosti a dovednosti
nutné pro uspésné absolvovani oboru v bakalarském, magisterském a doktorském studiu. Naplnéni cilt studia
se promita do skladby prfedmétd. Zakladni profilové predméty jsou povinné, zatimco povinné volitelné
pfedméty rozsifuji Zddanym smérem oborové znalosti a umoznuji studentiim profilaci vlastniho studia.

vvvvv

Standartni doba studia je volena s ohledem na primérnou studijni zatéz, pti¢emz doporuceny studijni plan je
strukturovan tak, aby tato zatéZ byla véetné psani statni zavérecné prace rozlozena rovnomérné po celou dobu
studia.

Profil absolventa bakalafského a magisterského studijniho programu T¢lesnd vychova a sport
v oblasti TVS odpovidd standardim rémcového profilu této oblasti. Absolvent bakalafského
programu s ohledem na typ studijniho oboru dovede:

e demonstrovat dovednosti a ¢innosti v zakladnich sportech a pohybovych aktivitach,

e planovat, realizovat a hodnotit ucebni, tréninkové a kondi¢ni programy a ¢innosti, a to s
ohledem na moznosti a limity cilovych skupin osob,

e prabézné hodnotit ispésnost a vykonnost svétenych subjektii ve sportovnich a pohybovych
¢innostech,

e aplikovat principy managementu a marketingu v tvorb¢, organizaci a fizeni programd, projektt a
aket.

Absolvent bakaléafského programu Télesna vychova a sport je dobife pfipraven na navazujici
magisterské studium jednotlivych obort, ve kterych bez obtiZi prohlubuje znalosti a dovednosti
v tematickych okruzich, na které se navazujici magistersky obor zamétuje.

Absolvent bakalaiského a magisterského studijniho programu T¢lesna vychova a sport nachazi
uplatnéni jako pedagogicky asistent, trenér, instruktor, animator pohybovych aktivit v kulturnich a
rekreacnich centrech volného ¢asu a ve zdravotnickych zatizenich. Déle také nachazi uplatnéni v oblasti
fitness, wellness, ve sportovnim managementu a bezpecnostnich sluzbach.

Doktorsky studijni program Kinantropologie je zaméfen na rozvoj samostatné tvurci ¢innosti v oblasti
vyzkumu a vyvoje v oboru. Cilem studia je prohloubit teoretické znalosti ziskané studiem v
magisterském studijnim programu a ziskat schopnost védecké prace, a to jak samostatné prace, tak
v ramci nékterého z vyzkumnych tymi. Absolvent studiem ziska:

1. znalosti v oblasti metodologie védeckého vyzkumu,
2. schopnost samostatné i kolektivni védecké prace v oboru kinantropologie,
3. dovednosti a znalosti v oblastech:



studia motorickych znak, projevi a struktur lidského pohybu a motoriky,

analyzy lidského pohybu v souvislosti s jinymi jevy (pohybovy rezim, zivotni styl

apod.),

spolecenskovédnich a biomedicinskych aspektli pohybu ¢loveéka,

zpusobu a moznosti pisobeni na rozvoj systému lidské motoriky a pohybovych projevii.

Tabulka 2: Piehled obort a jejich pokryti tematickymi okruhy

Teorie, praxe a didaktiky pohybovych a sportovnich aktivit

Pedagogika, andragogika a psychologie

¢lovéka

, VyZiva

2
)
2
>
[} A < E
— — 8 > Y,
< = Qo <
- [+
= = = = = NoY
(5] n g Q \U >
2l Z| 2 2| 2 3
o O °N en N g
g 2| £ & g| 2
< = ‘O (o) < &b )
< =z = = g o o 7
£ E| E| © S 2| =2 8
S = 8| z| R| £|] E| S
S| ol 2| 2 . =2l 8| 2
o o @) = = ) S ]
g g b= 2 < < o =4
S| S| & | 8| 5| 8| =
M| M| n| <| N| | N| <
Animator sportovnich aktivit X | x | x | x X | X | x | x
Management sportu X X X X X
Be. Regenerace a vyziva ve sportu X X | X X X X X X X
Specialni edukace bezpecnostnich slozek X | x X X
Télesna vychova a sport X | x | x | x X | x| x| x| x
Aplikovana kineziologie X X | x | x | x| x
Aplikovana sportovni edukace
. z - X | x X | X | x
bezpecnostnich slozek
Mgr.
Kondi¢ni trenér X | x | X | x X | X | x
Management sportu X X
Ph.D. |Kinantropologie X | x | x| x| x| x| X | x| X | X




B 1. 2. Cile, obsah a organizace studia v ramci dané oblasti vzd€lavani jsou v souladu s poslanim
a strategickym zdmérem vysoké Skoly a ostatnimi strategickymi dokumenty vysoké skoly.

Shrnuti sebehodnoceni:

Cile, obsah a organizace studia v ramci oblasti vzdelavani TVS jsou v souladu s dlouhodobou
strategii MU, s vnitrnimi predpisy a zdasadnimi koncepcnimi dokumenty pro oblast vzdélavani TVS
na MU. Prostrednictvim procesu vnitrni evaluace studijnich obori/programu je naplnovan
pozadavek zajistovani kvality vzdelavani na MU.

Vysledek sebehodnoceni:
Uplny soulad Podstatny soulad ‘ Casteény soulad ‘ Nesoulad ‘

1.4 Zamér dalsiho rozvoje vzdélavaci ¢innosti v oblasti

Bakalaiské a magisterské studium programu TVS je realizovano jak v prezencni, tak v kombinované
form¢. Vzhledem k legislativnim zménadm a potiebé nové modifikovat stavajici zplsob realizace
vzdélavani v oblasti TVS planuje Masarykova univerzita ze stavajiciho jednooborového studia
vytvoftit specializace programll a z viceoborového studia vytvofit odpovidajici hlavni a vedlejsi
studijni plany, které budou uskutectiovany pouze v prezenéni formée studia.

S ohledem na zaméry Masarykovy univerzity a predbézné diskuse s partnery uvnitf univerzity jsou
planovany nasledujici zmény ve struktufe studijni nabidky v oblasti vzdélavani TVS:

1.4.1 Bakalarské studijni programy

V souvislosti s legislativnimi zménami je v planu vytvofit obecny studijni program Télesna
vychova a sport, ktery bude obsahovat studijni plany:

e hlavni studijni plan (maior),
e vedlejsi studijni plan (minor),
e pét studijnich plant se specializacemi:
o Trenérstvi,
Regenerace a vyZiva ve sportu,
Specialni edukace bezpecnostnich slozek,
Rozhoddi,
Management sportu.

o O O O

Hlavni a vedlejsi studijni plan bude nabizen ve vhodné kombinaci s druhym studijnim planem,
pochézejicim z jiné oblasti vzdélavani (pfevazné z oblasti Ucitelstvi) z nabidky ostatnich fakult
Masarykovy univerzity. Tyto dva studijni plany budou nabizeny pouze v prezen¢ni formé studia.
Spolecnd cast studia studijnich plant se specializaci bude odpovidat hlavnimu studijnimu planu
(maior). Rozdil mezi hlavnim a vedlej$Sim studijnim pldnem bude spocivat v pfitomnosti predméth
pedagogické propedeutiky, takze vedlejsi studijni plan programu Télesna vychova a sport vytvari
zakladni ramec teoreticky a prakticky orientovanych predméti z oblasti vzdélavani TVS. Pfedméty
pedagogické propedeutiky jsou obsazeny v hlavnim studijnim planu a ve spolecné ¢asti vSech plant
se specializacemi. Tato obsaznost umozni absolventim bakalafského programu T¢lesnd vychova a
sport bezproblémovou volbu mezi navazujicim studijnim programem Ucitelstvi télesné vychovy a
specializovanym navazujicim magisterskym studiem. Soucasnéd skladba studijnich oboridi by pfi




soucasném nastaveni ramcovych pozadavki ministerstva Skolstvi na studia vedouci k vykonu
regulovan¢ho povolani ucitele znesnadnila ¢i dokonce zabrénila prichodnosti z jiného nez
dvouoborového studia do Ucitelstvi télesné vychovy. Piedpoklada se volba minor a specializace
probéhne jiz pfi podani pfihlasky uchazecem.

Paraleln¢ bude otevien studijni program Kondi¢ni a osobni trenér, jehoZ tvorba vychazi z realizace
projektu MUNI 4.0 v ramci Opera¢niho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani, v némz jsme se
k vytvofeni tohoto programu zavézali. Zamétfeni a obsah studijniho programu bude reflektovat
aktualni pozadavky trhu prace.

1.4.2 Navazujici magisterské studijni programy

Navazujici magisterské programy budou na rozdil od jednoho centralniho bakalaiského programu
vice reflektovat jednotlivé specializace. V tomto duchu planujeme vytvofit skupinu studijnich
programt, ve kterych budou znalosti pfedchoziho studia a specializace bakalafského studijniho
programu dale prohlubovény:

e Aplikovana sportovni edukace bezpeénostnich sloZek (prohlubuje ptfedchozi bakalarskeé
studium T¢€lesna vychova a sport se specializaci Specialni edukace bezpecnostnich slozek),
e Osobni a kondi¢ni trenér — kondi¢ni trenér se 2 specializacemi:
o Osobni trenér (prohlubuje ptedchozi bakalatské studium Télesnd vychova a sport se
specializaci Regenerace a vyziva ve sportu),
o Kondi¢ni trenér (prohlubuje piedchozi bakalaiské studium Kondi¢ni a osobni trenér),
e Management sportu (prohlubuje pfedchozi bakalatské studium Télesnd vychova a sport se
specializaci Management sportu).

Vsechny studijni plany a plany se specializacemi budou nabizeny v prezencni i kombinované formeé
studia.

1.4.3 Doktorské studijni programy

V disledku legislativnich zmén dojde k rozdéleni studijniho programu Kinantropologie na studijni
programy uskute¢iiované v ¢eském a anglickém jazyce:

¢ Kinantropologie,
¢ Kinanthropology.

Oba studijni programy budou uskute¢iiovany v prezencni a kombinované forme. Profil absolventa 1
celkovy charakter studia bude pro obé jazykové varianty doktorského studijniho programu totozny,
pouze s rozdilem jazyka vyuky jednotlivych pfedmétii, které vytvareji jadro individuélni studijniho
planu.



2. TVURCIi CINNOSTI

B II. 1. Tvirci Cinnost souvisejici s danou oblasti vzdélavani odpovida charakteru uskutecnované
vzdélavaci Cinnosti v dané oblasti vzdélavani, pro niz vysokd Skola zada institucionalni akreditaci.
Z4da-li vysoka $kola o institucionalni akreditaci pro opravnéni samostatné vytvaret a uskute¢iiovat
bakalérské studijni programy akademického zaméteni, magisterské studijni programy nebo doktorské
studijni programy, musi uskuteciiovat odpovidajici védeckou nebo umeéleckou ¢innost; na tuto ¢innost
se vztahuji pozadavky na tviréi ¢innost uvadéné v téchto standardech pro institucionalni akreditaci.

Shrnuti sebehodnoceni:

Tviirci ¢innosti souvisejici s oblasti vzdelavani TVS na Masarykoveé univerzité odpovidaji charakteru
vzdélavaci cinnosti v oblasti. Vyzkumné aktivity klicovych pracovniku FSpS jsou na velmi dobré
urovni v ceském i mezinarodnim kontextu, coz je podtrzeno i jasnym definovanim stézejnich
vyzkumnych oblasti FSpS.

Tviirci ¢innost odpovida vzdeélavani v oblasti TVS:

svym zamérenim — vyzkumné skupiny pokryvaji vétsinu témat, na kterd jsou zameéreny
Jjednotlivé obory,

svou intenzitou (objemem) — vyzkumny vykon v oblasti TVS je na MU dostatecné veliky,
mezindarodnim dopadem — tviirci ¢innost obstoji i v mezindarodnim srovnani (viz nize),

propojenim se vzdeélavaci cinnosti — poznatky ziskané tviirci cinnosti jsou systematicky
transformovany do vyuky.

Vysledek sebehodnoceni:
Uplny soulad Podstatny soulad \ Césteény soulad \ Nesoulad \

Graf 2: Tvirdi vykon souvisejici s oblasti TVS na MU (2012-2016)
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2.1 Organizace tvurdi ¢innosti, hlavni tematické okruhy

Zakladnimi oblastmi vyzkumné Cinnosti fakulty jsou dynamické a kinematické aspekty pohybu,
biomedicinské aspekty pohybu a spolecenskovédni aspekty télesné vychovy a sportu. V ramci téchto
oblasti byly vydefinovany dalsi tematické okruhy:

Dynamické a kinematické aspekty pohybu

Kinematicka analyza pohybu
e 3D kinematicka analyza lidského pohybu
e kinematicka analyza techniky sportovniho pohybu

Dynamicka analyza pohybu
e rozlozeni plantarnich tlakii
e vyvoj stélek
e izokineticka dynamometrie

Prevence urazi — padové techniky

Analyza a aplikace techniky osobni sebeobrany

Vyzkum a diagnostika pohybovych schopnosti

Kvalitativni a kvantitativni ukazatele pohybové aktivity vybranych segmentti populace

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdatnost populace
e efektivita intervencnich programii (stimulace sily, rychlosti, vytrvalosti, flexibility,
koordinacnich schopnosti)
e efektivita ruznych typu periodizace sportovni pripravy
e ekonomika vytrvalostniho behu (vliv techniky kroku a povrchii terénu)
e vliv intervencnich programit na ekonomiku pohybu
o vliv intervencnich programii na vybrané ukazatele zdatnosti populace

Biomedicinské aspekty pohybu

Problematika vyZivy
e vyzkum metabolického syndromu
e vyzkum vyZivovych vlastnosti populace
e vyZiva détské populace
e potravinové nitrdty a svalovy vykon
e sportovni vyziva

Pohyb a zdravi
e pohybova aktivita a zdravotni stav
o vliv pohybové aktivity na pritbeh lécby vybranych onkologickych onemocnéni
e sportovni fyzioterapie
e pretrénovani sportujicich deti
e vzkum diagnostickych optimalizacnich metod lidskeé postury
e vyzkum reakci organismu na extrémni fyzickou a psychickou zatez
e dysfunkce svalii zad a periferni cirkulace ruky p7i praci u PC
e ergonomie pracovniho mista a uprava pracovniho mista vzhledem ke snizeni dnii v pracovni
neschopnosti
e rizika pri pohybové aktivite a metody jejich identifikace
e pohybova aktivita a obezita (celkova, segmentova)
e sarkopenie a pohybova aktivita
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o Vvliv riiznych druhit pohybové aktivity na zmeény v profilu microRNA

Antropometrické a somatometrické charakteristiky riznych skupin populace

Spolecenskovédni aspekty télesné vychovy a sportu
Rizika pfi pohybové aktivité¢ a metody jejich identifikace

Manazersko-ekonomické aspekty
e vyzkumné centrum managementu sportu
e manazerské koncepty kvality a vvkonnosti a jejich integrace do sportovnich organizaci
e podnikani ve sportu
e profesionalizace sportovnich organizaci

Pedagogické aspekty
e aplikace pedagogickych poznatkit do prostredi telesné vychovy a sportu
e vzkum vzdélavani, gradace a expertnosti sportovnich pedagogii
e vychova k bezpecnému chovani

Psychologické aspekty
e problematika seniorského veku — aktivni proziti stari (pozdniho véku) v primérené télesné
kondici, mezigeneracni propojeni
e problematika pohybové aktivity u osob se specifickymi potirebami (prurezové s ohledem na
vek a prostredi — volnocasové, Skolni)

Sociologické aspekty
e patologické jevy ve sportu, priciny a prevence
e pohyb pohledem sociologie
e vztah sociodemografickych ukazatelii a pohybove aktivity
e aktivni formy dopravy v kontextu ceské sedavé spolecnosti
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A IV. 2. Vysoka skola predklada zhodnoceni nejvyznamnéjSich aktivit vysoké Skoly v tviir¢i Cinnosti
za poslednich pét let v oblasti vzdélavani, pro kterou vysoka skola zada o institucionalni akreditaci.

Shrnuti sebehodnoceni:

Aktivity Masarykovy univerzity v tviirci cinnosti za poslednich pét let v oblasti vzdélavani TVS
povazujeme za vyhovujici. Masarykova univerzita se dlouhodobé v této oblasti umistuje mezi

vvvvvv

grantii jsou pravidelné zapojovani téz doktorandi a jejich prostiednictvim ziskavame i védecké
pracovniky s uvazky na dobu urcitou. Pravidelné jsou organizovany mezindrodni konference a je
vydavan odborny casopis Studia sportiva.

Vysledek sebehodnoceni:
Uplny soulad Podstatny soulad ‘ Céste¢ny soulad ‘ Nesoulad ‘

2.2 Nejvyznamnéjsi aktivity vysoké Skoly v tviir¢i ¢innosti, hlavni tematické okruhy

Masarykova univerzita pravideln¢ potada mezinarodni védeckou konferenci Sport and Quality of
Life, kterd je zamé&fend na prezentaci nejnovéjSich poznatkii z oblasti analyzy lidského pohybu,
sportovni mediciny, sportovniho tréninku, zdravého Zivotniho stylu, aktivniho starnuti,
spolecenskych véd ve sportu, sportovniho managementu, zdravého Zivotniho stylu a vyZivy a
regenerace ve sportu. Konference ma pravidelné vice nez 150 ucastniki.

V roce 2016 Fakulta sportovnich studii podala 65 navrha projekti do ndrodnich i mezinarodnich
grantovych schémat. Za podpory VSeobecné zdravotni pojistovny byl realizovan pilotni projekt
Téhotenska obuv, jehoZ cilem bylo prokéazat vliv specifické biomechanické obuvi a stélek na redukci
vyskytu kie¢i v oblasti dolnich koncetin a bolestivych stavil patete u zen ve vyssich fazich t€hotenstvi.
Dale bylo feseno 12 rozvojovych projektii a 19 vyzkumi akcentujicich aktualni témata (napf. Zivot
byvalého sportovce po vrcholové kariéfe nebo Analyza chiize pacientli postizenych Parkinsonovou
chorobou). Do feseni projektil bylo aktivné zapojeno 59 studentl doktorského studia. V roce 2017 se
fe§i 26 vyzkumnych a 14 rozvojovych projektti. FSpS je déle partnerem 3 projektli v ramci
Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani, 2 projektl v rdmci Operacniho programu
Podnikéni a inovace pro konkurenceschopnost a 1 mezinarodniho projektu.

Pro aplikaéni sféru bylo realizovano né€kolik smluvnich vyzkumi, napt. Analyza vlivu pracovniho
prostiedi na zdravi a pracovni vykonnost zaméstnancl, Analyza vybranych fyziologickych a
funkénich parametrt elitnich tane¢nikl, Méfeni a testovani plavecké techniky plavet, Ovéreni ucinku
dynamicko-smérové podlozky a dalsi.

V roce 2016 opét vzrostla publikacni ¢innost akademickych pracovnikti FSpS, vyslo 56 ¢lankt v
casopisech, 1 odborna monografie, 13 kapitol v odbornych monografiich a 39 ¢lanki ve sbornicich.
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Vyznamni pracovnici a jejich vybrané vysledky

Nasledujici tabulka uvadi ptehled vyznamnych pracovnika v oblasti vzdélavani TVS (fazeno
abecedné) a jejich 1-2 nejvyznamnéjsi prace v poslednich péti letech.

Jméno Prace Dopad
Cacek Jan, PhDr., | GRASGRUBER, Pavel, Martin | Studie korelatt (skladba,
Ph.D. SEBERA, Eduard HRAZDIRA, | mnoZstvi potravin a genetika) na

Jan CACEK a Tomas KALINA. | télesnou vysku muzii ve
Major correlates of male height: | vybranych statech, resp.
A study of 105 pritomnost pozitivniho
countries. Economics and vyskového trendu.
Human Biology, Amsterdam:
Elsevier Inc., 2016, May 2016,
¢.21,s.172-195. ISSN 1570-
677X.
doi:10.1016/j.ehb.2016.01.005.
GRASGRUBER, Pavel, Jan
CACEK, Tomas KALINA a
Martin SEBERA. The role of
nutrition and genetics as key
determinants of the positive
height trend. Economics and
Human Biology, Elsevier Inc.,
2014, ro€. 15, December 2014,

s. 81-100.
Hurych Emanuel, | HURYCH, Emanuel. Publikace ptedstavuje aktualni
doc. PaedDr., Authenticity in the Perspective dimenze turismu — sportovni
Ph.D. of Sport Tourism: Some turistiky.

Selected Examples. Physical
Culture and Sport. Studies and
Research, Warsaw, Poland,
2017, neuveden, 2017,
VOLUME LXXIII, s. 44-53.
ISSN 1899-4849.
doi:10.1515/pessr-2017-0001.
Jiva Vladimir, URBANKOVA, Eva, Tomas Hlavnim pfinosem je

doc. PhDr., CSc. | AUGUSTYN a Vladimir JUVA. | piedstaveni novych trendi
The use of information v neformalnim vzdélavani
technology in non-formal trenéri hazené.

education and learning of
handball coaches. In Martin
Zvonaf, Zuzana Sajdlova. Sport
and Quality of life 2013. 1. vyd.
Brno: Masarykova univerzita,
2013.s. 138-145, 8 s.

ISBN 978-80-210-6640-3.

Kumstat Michal, | KUMSTAT, Michal, Silvie Publikace pojednava o koncepci
Mgr., Ph.D. RYBAROVA, Andy THOMAS | pfijmu Zivin pii mezindrodnich
a Jan NOVOTNY. Case Study: | plaveckych soutézich.
Competition Nutrition Intakes
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during the Open Water
Swimming Grand Prix Races in
Elite Female

Swimmer. International Journal
of Sport Nutrition and Exercise
Metabolism, 2016, roc. 26, ¢. 4,
s. 370-376. ISSN 1526-484X.
doi:10.1123/ijsnem.2015-0168.

KUMSTAT, Michal, Tomas
HLINSKY a Ivan STRUHAR.
Effect of Sodium Bicarbonate
and Sodium Citrate
Supplementation on Swimming
Performance. In Dragan
Milanovi¢, Goran Spori$, Sanja
Salaj and Dario Skegro. 8tk
International Scientific
Conference on Kinesiology. 1st
ed. Zagreb: Faculty of
Kinesiology, University of
Zagreb, 2017.s. 104-107, 4 s.
ISBN 978-953-317-049-7.

Publikace pojednava o
specifickych ucincich
vyzivovych doplitki u plavcet.

Novotny Jan,
prof. MUDr.,
CSc.

RYBAROVA, Silvie a Jan
NOVOTNY. Skin temperature
changes of muscle regions in
training swimmers. Journal of
Human Sport and Exercise,
Universidad de Alicante, 2015,
roC. 10, 1Proc, s. 192-197.
ISSN 1988-5202.
doi:10.14198/jhse.2015.10.Proc
1.05.

Ptispévek predstavuje moznosti
vyuziti termografie v plaveckych
sportech.

NOVOTNY, Jan, Silvie
RYBAROVA, Dan ZACHA,
Martina BERNACIKOVA a
Wael Awad RAMADAN. The
influence of breaststroke
swimming on the muscle
activity of young men in
thermographic imaging. Acta of
Bioengineering and
Biomechanics, 2015, ro¢. 17,
¢.2,s.121-129. ISSN 1509-
409X. doi:10.5277/ABB-00105-
2014-03.

Jedna se o publikaci pfinasejici
diikkazy o vlivu plaveckych styli
na povrchové teplotni zmény

v kontextu pretéZovani svalll.

Nykodym Jifi,
doc. Mgr., Ph.D.

PELCLOVA, Jana, Karel
FROMEL, Emil REPKA,
Ladislav BLAHA, Ales
SUCHOMEL, Igor FOJTIK,
Dana FELTLOVA, Petr
VALACH, Svatopluk HORAK,
Jitf NYKODYM a Michal

Plosna studie mapujici vyvoj
pohyboveé aktivity v CR.
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VORLICEK. Is Pedometer-
Determined Physical Activity
Decreasing in Czech Adults?
Findings from 2008 to

2013. INTERNATIONAL
JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH
AND PUBLIC HEALTH,
Molecular Diversity
Preservation International, 2016,
ro¢. 13, ¢. 10, s. 1040-1049.
ISSN 1660-4601.
doi:10.3390/ijerph13101040.

VENCURIK, Tomés a Jif
NYKODYM. Selected Factors
Influencing the Successfulness
of Shooting in Women’s
Basketball. In Dragan
Milanovi¢, Goran Spori$, Sanja
Salaj and Dario Skegro. 8t
International Scientific
Conference on Kinesiology.
Zagreb: Faculty of Kinesiology,
University of Zagreb, 2017.

s. 428-431, 4 s. ISBN 978-953-
317-049-7.

Publikace pfinasi nové poznatky
z oblasti klicovych faktort
plsobicich na uspésnost stielby
v basketbale.

Ondracek Jan,
doc. PaedDr.,
Ph.D.

ONDRACEK, Jan, Viktor
PACHOLIK, Bozena
PAUGSCHOVA, Sylva
HREBICKOVA a Zdengk
VITEK. Concentration of
Attention and Creating a
Psychological Characteristics of
Czech National Men Team in
Biathlon. Acta Universitatis
Matthiae Belii, Physical
Education and Sport, Banska
Bystrica: Matej Bel University
Banska Bystrica, 2012, Vol. IV,
No. 2/2012, s. 88—100.

ISSN 1338-0974.

vvvvv

poznatky z oblasti koncentrace a
pozornosti vrcholovych
sportovcl — biatlonistt.

CVECKA, Jén, Jan CACEK a
Jan ONDRACEK. Agings and
the parameters in static postural
way. In Alicante, Special Issue;
Supplementary Issue: 8th INSHS
International Christmas Sport
Scientific Conference, 5—7
December 2013. Spanélsko:
University of Alicante, 2014.

s. 533-537, 5 s. ISSN 1988-
5202.

Poznatky z oblasti vlivu starnuti
na zmény pohybovych vzorct.
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doi:10.14198/jhse.2014.9.Procl.
43.

Reguli Zdenko,
doc. PhDr. Be.,
Ph.D.

REGULI, Zdenko, Martina
BERNACIKOVA a Michal
KUMSTAT. Anthropometric
Characteristics and Body
Composition in Aikido
Practitioners. International
Journal of Morphology,
TEMUCO: SOC CHILENA
ANATOMIA, 2016, roc€. 34,
¢.2,s.417-423. ISSN 0717-
9502.

Publikace ptispéla k poznani
rozdilnych antropometrickych
parametrd u upolovych
sportovcll ve srovnani s obecnou
populaci.

VIT, Michal, Zdenko REGULI,
Martin SEBERA, Jitka
CIHOUNKOVA a Martin
BUGALA. Predictors of
children’s successful defence
against adult attacker. Archives
of Budo, Polsko, 2016, ro¢. 12,
¢. 2016, s. 141-150. ISSN 1643-
8698.

Publikace ptedstavuje velmi
vyznamnou problematiku
sebeobrany déti.

Sekot Ales, prof.
PhDr., CSc.

SEKOT, Ales. Physical
activities in Czech sociological
perspective. Journal of Human
Sport and Exercise, Alicante
(Spain): University of Alicante.
Faculty of Education, 2013,
Volume 8, €. 2, s. 72—-84. ISSN
1988-5202.
doi:10.4100/jhse.2012.8.Proc2.0
9.

Studie ptinasi zajimavy pohled
na meénici se charakter a
mnozstvi pohybové aktivity ze
sociologického pohledu.

Stejskal Pavel,

doc. MUDr., CSc.

STEJSKAL, Pavel a Lucia
STULRAJTEROVA.
Suplementace dietnimi nitraty,
télesna prace a sportovni
vykonnost. 1. ¢ast. Medicina
Sportiva Bohemica et Slovaca,
Wydawn. Medicina Sportiva,
2016, ro€. 2016, ¢. 25, s. 2—13.
ISSN 1210-5481.

Vyzkum, ktery ptinasi
vyznamné vysledky v oblasti
zkvalitiiovani energetického
kryti pii zatézi.

Valkova Hana,
prof. PhDr., CSc.

VALKOVA, Hana, Lu QU a
Frantisek CHMELIK. An
Analysis of the Physical Activity
of Special Olympic Athletes
with the Use of an
Accelerometer. Journal of US-
China Medical Science, USA.:
David Publishing, 2014, ro¢. 11,

Ojedinéla prace hodnotici
vysledky systematického
sledovani pohybové aktivity
postizenych déti.
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¢.4,s.176-187. ISSN 1548-
6648. doi:10.17265/1548-
6648/2014.04.002.

Zhanél Jiti, doc.

RNDr., Dr.

ZHANEL, Jifi. Statistické
metody v kinantropologie a
antropomotorice. In Hendl Jan a
kol. Statistika v aplikacich. 1.
vyd. Praha: Portal, s. r. 0., 2014.
s. 343-357, 15 s. ISBN 978-80-
262-0700-9.

Vyznamna publikace
predstavuje aktudlni metody
zpracovani dat v kinantropologii.

Zvonaf Martin,

doc. Mgr., Ph.D.

VADASOVA, Bibiana, Pavol
CECH, Viera SMERECKA, Jan
JUNGER, Martin ZVONAR a
Pavel RUZBARSKY.
Overweight and obesity in
Slovak high school students and
body composition indicators: a
non-randomized cross-sectional
study. BMC Public Health,
LONDON: BioMed Central,
2016, roc. 16, 16(1), s. 1-11.
ISSN 1471-2458.

doi:10.1186/s12889-016-3508-9.

Publikace pfinasi ucelenou
analyzu somatometrickych
ukazateli vychodoslovenské
stitedoskolské populace.

GIMUNOVA, Marta, Mario
KASOVIC, Martin ZVONAR,
Pavel TURCINEK, Branka
MATKOVIC, Pavel
VENTRUBA, Martin
VAVACEK a Damir KNJAZ.
ANALYSIS OF GROUND
REACTION FORCE IN GAIT
DURING DIFFERENT
PHASES OF

PREGNANCY. Kinesiology,
Zagreb: Faculty of Kinesiology,
University of Zagreb, 2015,
roc. 47, €. 2, s. 236-241.

ISSN 1331-1441.

Publikace je vystupem
dlouhodobého vyzkumu vlivu
téhotenstvi na chtzi.
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B II. 5. Zapojeni vysoké Skoly do cinnosti zahranicnich a zvlasté mezinarodnich odbornych
organizaci a do mezindrodnich vyzkumnych projekti odpovidaji charakteru uskutechované
vzdélavaci ¢innosti v dané oblasti vzdélavani, pro niz vysoké Skola zad4 instituciondlni akreditaci.

Shrnuti sebehodnoceni:

V oblasti vzdelavani TVS odpovida zapojeni Masarykovy unmiverzity do cinnosti zahranicnich
organizaci a do mezindarodnich projektii za poslednich pét let obvyklym standardum. Dosvédcuji to
mezinarodni publikace, Cclenstvi v mezinarodnich organizacich a mezinarodni konference.
Prostrednictvi mezinarodnich grantu, zejména mobilitnich, jsou do této cinnosti zapojeni i studenti.

Vysledek sebehodnoceni:
Uplny soulad Podstatny soulad ‘ Casteény soulad ‘ Nesoulad ‘

Ve spolupraci s 8 zahrani¢nimi institucemi v ramci programu Erasmus+ (akce strategické partnerstvi)
je realizovan projekt New Age of Sport Management Education in Europe, dale bylo letos spolu se
zahrani¢nimi partnery podano 6 navrhii na projekty v ramci mezinarodnich projektovych schémat
a dalsi projekty se nyni chystaji.

Masarykova univerzita je organizatorem mezinarodni konference v oblasti kinantropologie Sport and
Quality of Life a spolecn¢ s Fakultou kineziologie Univerzity Zagreb organizuje mezinarodni
konferenci v Opatii (Chorvatsko). Dale fada akademickych pracovniku piisobi v edi¢nich radach
prestiznich zahrani¢nich periodik (napt. Research Quarterly, Kinesiology).
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3. PERSONALNI ZAJISTENIi VYUKY, TVURCIi CINNOSTI
A SOUVISEJICICH CINNOSTI

B II. 2. Celkova struktura personalniho zajisténi vyuky, tviréi ¢innosti a souvisejicich ¢innosti
akademickymi pracovniky v dané oblasti vzdélavani odpovida z hlediska kvalifikace, véku, délky
tydenni pracovni doby a zkuSenosti s plisobenim v zahranic¢i nebo v praxi charakteru uskute¢iiované
vzdélavaci ¢innosti v dané oblasti vzdélavani, pro niz vysoka skola zada o institucionalni akreditaci,
a zadanému typu nebo typum studijnich programt a zajistuje:

a) garantovani urovné kvality dané oblasti vzdélavani jako celku a jejiho rozvoje,

b) garantovani studijnich programii v této oblasti a

¢) garantovani vyuky téchto studijnich programti.

Shrnuti sebehodnoceni:

Personalni a kvalifikacni zabezpeceni vzdélavaci ¢innosti v oblasti vzdélavani TVS povazujeme za
vyhovujici. Etablovani akademicti pracovnici tvoii dlouhodoby, stabilni zaklad pracovisté a patrny
je rovnéz kariérni rist mladych akademickych pracovniki. Soucasny pocet pracovniki je dobrym
pfedpokladem pro uskute¢nitelnost a udrZitelnost vyuky ve vSech studijnich programech. Stavajicim
trendem pii piipadné obmeéné personalni struktury je mezinarodni vybérové fizeni v nove rozvijenych
oblastech vyzkumu.

Vysledek sebehodnoceni:

‘ Uplny soulad Podstatny soulad [JI SO NAIIEN! ‘ Nesoulad ‘

Soucasny stav personalniho zabezpeceni oblasti TVS je dostacujici; strategie MU je zaméfena na
podporu kariérniho rlstu s cilem zabezpe€it kontinudlni pedagogické zajisténi vyuky a odborné
garance v oblasti vzdélavani TVS.

Masarykova univerzita si je védoma nutnosti generacni obmény u akademickych pracovnik s titulem
profesor a docent. Aktudln¢ je zahdjeno jedno profesorské fizeni a ptredpoklada se zapoceti jednoho
habilita¢niho fizeni v roce 2018.

Profesofri Docenti Veédecti, Technicko

e ———1———~—~1 Odborni .. | odbornia
fyzicky | prepolteny | fyzicky | pfepocteny asistenti Lektofi specializovani hospodafsti
pocet pocet pocet pocet ppracovnici pracovnici
4 3,6 11 9,567 33 3 0 34,552

2 Piepocteny poet k 1. 7. 2017.
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Garantem bakalarského a magisterského programu T¢€lesna vychova a sport je prof. PhDr. Michal
Charvat, CSc. Garantem doktorského programu Kinantropologie je doc. Mgr. Martin Zvonat, Ph.D.
Garantem bakalaiského studia Animator sportovnich aktivit a magisterského studia Kondi¢ni trenér
je doc. PaedDr. Jan Ondracek, Ph.D. Garantem bakalafského i magisterského oboru Management
sportu je doc. Ing. Jifi Novotny, CSc. Studia Specialni edukace bezpecnostnich slozek (bakalaiské) a
Aplikovana sportovni edukace bezpecnostnich slozek (magisterské) garantuje doc. PhDr. Be. Zdenko
Reguli, Ph.D. Bakalafsky studijni obor Regenerace a vyziva ve sportu je garantovan Ing. Ivou
Hrncitikovou, Ph.D. Magisterské studium Aplikovana kineziologie garantuje doc. MUDr. Pavel
Stejskal, CSc. Garantem bakalarského oboru T¢lesnd vychova a sport je doc. Mgr. Jifi Nykodym,
Ph.D.
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4. MEZINARODNI PUSOBENI

B II. 5. Mezinarodni pisobeni vysoké Skoly majici vztah k dané oblasti vzdélavani, zejména
zahrani¢ni mobility studentli a akademickych pracovniki, integrace moznosti zahrani¢nich mobilit
do studia ve studijnich programech, a ptedpoklady pro uskutecnovani téchto ¢innosti odpovidaji
charakteru uskutecnované vzdélavaci ¢innosti v dané oblasti vzdélavani, pro niz vysoké skola zada
institucionalni akreditaci.

Shrnuti sebehodnoceni:

Mezinarodni pusobeni Masarykovy univerzity v oblasti vzdelavani TVS povazujeme za vyhovujici.
Podporujeme zahranicni mobility studentii a akademickych pracovnikii. V ramci internacionalizace
studia hodlame pokracovat a ddle rozvijet stavajici trend prednasek a praktickych predmétii
uskutecniovanych v cizim jazyce pro zahranicni i nase studenty s vyuzitim ekvivalence predmetii.

Vysledek sebehodnoceni:
[ AT ELI Podstatny soulad | Césteény soulad | Nesoulad |

Vétsina studenti, ktefi se v oblasti TVS zucastni aktivit mobilitnich programti, vyuziva program
Erasmus+, do kterého jsou vybirdni na zaklad¢ vybérového fizeni slozeného ze sepsani motivacniho
dopisu a ustniho pohovoru vedeného (obvykle) v anglickém jazyce, ve kterém prokazi jazykovou
kompetentnost. VétSina studentli vyjizdi pies program Erasmus+ na naSe partnerské
univerzity® v Evropé (aktualné ma FSpS v rdmci programu Erasmus+ uzavieno partnerstvi s 31
univerzitami). Délka tohoto studijniho pobytu se pohybuje v rozmezi 3 az 12 mésict.

Sportovni akademie v danském Gerlevu, se kterou ma Masarykova univerzita smlouvu, je
mezinarodné respektovanou instituci s netradicnimi metodami vyuky, kterd nabizi sportovné-
vzdélavaci programy se specializaci na CrossFit, parkour, tanec, surf a dalsi. Na zakladé dohody o
spolupréci vyjizdi do Gerlevu kazdoro¢né na podzim nékolik studentli FSpS na ¢tyfmésicni pobyt za
zvyhodnénych finan¢nich podminek.

Kromé programu Erasmus+ a partnerstvi s akademii v Gerlevu vyjeli studenti do zahrani¢i ptes
program JoinEU-SEE (2014/2015), International Student Exchange Program (2015/2016) a Norské
fondy (2015/2016). V akademickém roce 2016/2017 vyjeli 4 studenti na pracovni stdz. Vyukova
mobilita akademikd je podpofena projekty Erasmus+, Erasmus+ Staff Training i jinymi programy
(Erasmus+ ICM, STELLA, pfispévek Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy na
internacionalizaci).

3 http://www.fsps.muni.cz/vnejsi-vztahy/partnerske-univerzity-321.html
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Béhem poslednich péti akademickych roki bylo na zahrani¢ni pobyt umisténo 206 studentid
zapsanych ve studijnim programu z oblasti TVS na Masarykové univerzité. Jednalo se napiiklad o
univerzity ve Worcesteru (Velka Britanie), Portu a Coimbte (Portugalsko), Bologni (Italie) a Kaunasu
(Litva). Tim je potvrzen fakt, ze studenti bakalarské a magisterské tirovn€ maji o mezinarodni studijni
projekty zajem. Kredity ziskané na hostitelské univerzité jsou zcela nebo ¢astecné pieneseny do
studia na MU.

Masarykova univerzita pfijizd€jicim studentiim nabizi Siroké spektrum teoretickych i praktickych
predmétd, pokryvajicich ptevaznou cast tematickych okruhti vyukou v anglickém jazyce. Univerzita
povazuje za uspeSné stavajici smefovani vyvoje mobilit studentli a akademickych pracovnikt
v oblasti TVS a v tomto trendu chce i nadale pokracovat. Zaroven si je si védoma potieby dalsiho
rozvoje, napt. zvyseni podilu povinnych piedméti vyucovanych v cizim jazyce skrz ekvivalenci,
potieby sdileného vedeni zavérecnych praci (studenti zapo€nou s praci na hostitelské univerzité) a
nabidky uceleného bloku ptedméti pro ptijizdéjici studenty (jako predstupen pro joint/double degree
programy).
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5. SPOLUPRACE S PRAXI

B I1. 6. Spoluprace s praxi odpovida charakteru uskutectiované vzdélavaci ¢innosti v dané oblasti
vzdélavani, pro niz vysoka skola z4da institucionalni akreditaci.

Shrnuti sebehodnoceni:

Spolupraci s praxi v ramci vzdélavaci ¢innosti v oblasti vzdelavani TVS povazujeme za velmi efektivni.
Masarykova univerzita md nadstandardné Siroky okruh instituci a spolecnosti, se kterymi
spolupracuje (at jiz v ramci studentskych praxi, ¢i v ramci realizace celé rady vyzkumnych ukolu).
Zaroven Masarykova univerzita participuje na poradani sportovnich akci v regionu. Presto hodldame
spolupraci dale rozvijet a rozsirovat pravé formou spolecnych projektii s praxi a stazi studentii
bakalarského, magisterského i doktorského studia.

Vysledek sebehodnoceni:
Uplny soulad Podstatny soulad ‘ Céste¢ny soulad ‘ Nesoulad ‘

Cilem studia jednotlivych obori TVS na MU (potazmo na FSpS MU) je ziskani patticnych znalosti
a dovednosti, které studentiim umozni co nejlepsi uplatnéni na trhu prace.

Studenti vSech oborti na Fakulté sportovnich studii MU jsou povinni absolvovat v pribéhu
bakalarského 1 magisterského studia povinnou praxi. V souvislosti s tim vytvofila fakulta v ramci
projektu Inovace a modernizace studijnich oborti FSpS (IMPACT; CZ.1.07/2.2.00/28.0221) webovy
portal praxi. Cilem této podpory je velmi rychla a snadné orientace v systému praxi a partnerskych
organizaci zajist'ujicich praxe, dale pak v pozadavcich a vystupech u jednotlivych praxi. Portal slouzi
nejen studentim souCasnym, ale 1 budoucim, dale organizacim spolupracujicim na staZich,
potencidlnim z4jemclim o naSe studenty a rovnéz slouZi 1 Siroké vetejnosti pro prezentaci praktické
¢asti vyuky.

Za vyhodu tohoto portalu povaZzujeme navazani dialogu mezi fakultou a sou¢asnymi nebo budoucimi
potencidlnimi zaméstnavateli absolventi fakulty.

e Spoluprace s firmami

Pro aplikaéni sféru realizovala FSpF nékolik smluvnich vyzkumt (napt. Analyza vlivu pracovniho
prostiedi na zdravi a pracovni vykonnost zaméstnancti, Analyza vybranych fyziologickych

a funkc¢nich parametrt elitnich tane¢nika, Méfeni a testovani plavecké techniky plavceti, Ovéteni
ucinku dynamicko-smérové podlozky), spolupracuje také se sportovnimi akademiemi mladeze na
realizaci védecko-vyzkumnych méfeni vybrané skupiny sportovcii. V letoSnim roce jsou déle
realizovany vyzkumy v programu Inovaéni vouchery pro firmy Aries s.r.0. a ISOline EU, s.r.o (v
rdmci Operacniho programu Podnikani a inovace pro konkurenceschopnost). Rozvijime déle
Gisp&§nou spolupraci s firmami Boty J HANAK R. s.r.0. a Code Creator s.r.0., jedna se o navrhy
spoleénych projektti do vybranych programti Technologické agentury CR.
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e Projekty s partnery

Ve spolupraci s partnery v regionu byly uspofddany sportovni, charitativni a vzdélavaci akce pro
vefejnost (3 ro¢niky specialnich olympiad pro handicapované sportovce) a studenti programu
Management sportu zajist'uji vSechny faze zavodu B¢h dékana a dale participuji na organizaci akei
Béh Luzankami, Ivanovicky sportovni den, zépasy Basket Brno, Badminton FSpS, Brno, MARS,
Zvitatka také nekouti, Détsky den krtka s hrochem, Evropsky den psychomotoriky a Fyziosobota.

Masarykova univerzita skrze FSpS spolupracuje s Ceskym hnutim specialnich olympiad (CHSO),
které sdruzuje mentalné postizené sportovce a soucasné je garantem celosvétového projektu Zdravé
spolecenstvi (Healthy Community), jehoz cilem je podporovat zdravy zivotni styl a preventivni i
naslednou zdravotni péci pro osoby s mentalnim postizenim.
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6. SHRNUTI

Dosavadni zkusenosti Masarykovy univerzity s uskutecnovanim studijnich programii a oborii
v oblasti Télesnd vychova a sport; kinantropologie poskytuji dostatecné zaruky kvality vzdélavact
¢innosti na bakalarské, magisterské i doktorské urovni. Na zaklade provedeného sebehodnoceni byl
pro oblast Telesna vychova a sport; kinantropologie konstatovan uplny soulad se v§emi pozadavky
na oblast vzdelavani, které tvori soucast Standardii pro institucionalni akreditaci podle narizeni
viady ¢. 274/2016 Sb., o standardech pro akreditace ve vysokém Skolstvi.
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