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[Text posudku]*

Predlozena habilita¢ni prace Dr. Miroslava Gornyho s nazvem Estetika pohybu déti se
zrakovym postizenim patii mezi interdisciplinarni prace, které piinaseji nové informace a
praktické moznosti integraci poznatki nékolika védnich oboril, v tomto piipadé specialni
pedagogiky (oftalmopedie) a kinantropologie.

Specidlni pedagogika se velmi intenzivné rozviji ve vSech svych oborech a cCasto
dochazi k velmi novym pedagogickym a terapeutickym pfistupim, které diive nebyly
zvazovany. Sam autor sviij ,,problémovy uzel* definuje ,,jako vyzkumy, které tvoti uplné novy
aspekt motoriky ... byl pouzit vlastni systém pohybovych vzorci s estetickym charakterem a
jejich studium u osob se zrakovym postiZzenim ... vysledky naznacuji, Ze je tieba se divat na
pohybové schopnosti této skupiny osob jinym zplisobem a jinak nazirat na jejich pohybovou
aktivitu (s. 129), coz mlze byt pouzito ve vychové, terapii 1 kompenzaci dan¢ho postiZeni.

Z formalniho hlediska je habilita¢ni prace dr. Gornyho obligatni védeckou studii, ktera
je v podstaté zakotvena v oftalmopedii, coz dokazuje i zaméteni obsahu prace, kde se v prvnich
kapitolach struéné prezentuje problematiku zrakového postiZzeni u déti a mladeze a samostatné
se vénuje fyzickym, psychickym, spole¢enskym a rodinnym duasledktim u poruch zrakového
analyzatoru u nevidomych. Z hlediska obecnych védeckych vychodisek povazujeme za vychozi
zejména kapitoly 2. a 3., které se zabyvaji fizenim pohybu, prostorovou orientaci, propriocepci
a kompenzaci téchto funkci pii poruchach. Je nutno ocenit, Ze autor zde cituje 1 malo znamou,

ale velmi vyznamnou klasiku ve vyzkumu reflexu pohybu jako je napt. prace N. A. Bernsteina

1V textu posudku se Ize zaméfit napfiklad na tyto oblasti: aktualnost tématu, pFistup k fe$eni, pouzita
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pro rozvoj oboru a dal$i badani, uplatnitelnost vysledk( v praxi, formalni Gprava a jazykova Uroven prace,
pfipominky k habilitaCni praci uchazece.



zroku 1935, ktera mohla byt jesté doplnéna odkazem na dalSiho vyznamného ruského
fyziologa, jenz se zabyval reflexem, ato P. K. Anochina (1898 — 1974). V§echny tyto informace
se opiraji o relativné bohatou bibliografii, ktera je pfevazné polské provenience, ale autor uvadi
také vyznamné anglické publikace a seznamen je rovnéz i S nékterymi odbornymi pracemi
Vv Cesting a slovensting, které se vztahuji k jeho tématu.

Po informacich, které je nutno prezentovat, aby cely vyzkum byl zafazen do
teoretického ramce, prechdzi autor k otazkam estetiky pohybu. Tyto odstavce sice jasné
dokazuji, o co v praci a ve vyzkumu jde, ba dokonce, podtrhuji originalitu jeho pfistupu, piesto
nam ptipada, zde mohlo byt vice cerpano z estetické teorie jako védy. Uz zakladni otazky, které
jsou formulovéany v prvnim odstavci kap. 3 na str. 35 ukazuji na narocnost problému a jsou —
podle naseho nazoru — velmi obtizn¢ fesitelné 1 v obecné estetice.

Autor v praci sleduje vybrané estetické parametry pohybu (plynulost, rytmus, pfesnost
a harmonii) a jejich zmény pod vlivem cviceni tai-chi. Vyzkum byl provadén v osmimési¢nim
programu tohoto cviceni U 0S0b se zrakovym postizenim (déti nevidomé a slabozraké) ve véku
8 - 12 let. Cely projekt vyzkumu byl dikladné promyslen, pracovalo se s experimentalni a
kontrolni skupinou, cviceni vedli proskoleni pohybovi instruktofi a hodnoceni provadéli
vyskoleni rozhod¢i.

Samostatnou uvahu by bylo mozno vénovat tomu, pro¢ autor pouzil cviceni tai-chi a
jestli prace s timto cvi¢enim neni né&jak ovlivnéno odliSnym kulturnim prostfedim, ve které
vznikalo. V textu prace (S. 38) i podle pouzité literatuie je patrné, ze autor je také seznamen
s mySlenkami M. Feldenkraise (,,pohybem k sebeuvédoméni®) a v této souvislosti by nas
zajimalo, jako spole¢né ¢i odliSné prvky maji tyto tréninkové koncepce v praci a reedukaci ve
specialni pedagogice.

Vyzkumny projekt, prubéh vyzkumu, statistické zpracovani, interpretace i
metodologicky pfistup povaZzujeme za odpovidajici zkoumanému problému a ve svém
celkovém pojeti mohl vést k validnim vysledkiim. Popisu vyzkumu je vénovana velka cast
studie doplnénd grafy, tabulkami a popisy.

Vyzkumné vysledky jsou velmi inspirujici pro praxi a mohou byt cenné v praci
specidlniho pedagoga, oftalmopeda, ale i psychologa, nebo specialné piipraveného terapeuta.

PredloZena habilitacni prace ma rozsah 181 tiskovych stran véetné bibliografie a pfiloh.

K formalni tprave a jazykové urovni prace nemam piipominky.

Dotazy oponenta k obhajobé habilitacni prace (pocet dotazli dle zvazeni oponenta)



1. Je mozno uvazovat o zménénych vysledcich, kdyby z. o. byly rozdéleny podle
genderového Kritéria?

2. Neni nutno pocitat pii vyzkumu uvedeného problému s riiznym rozvojem a Grovni
propriocepce u osob, které se diive vénovali rozvoji svych pohybovych moznosti

(napf. sport, hra na hudebni nastroj atp.)?

Zaver
Habilitaéni prace Dr. Miroslava Gornyho Estetika pohybu déti se zrakovym postizenim
splnuje

pozadavky standardné kladené na habilitaéni prace v oboru [nazev oborul].
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