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K uZite¢nosti zkoumani tématu:

Autor¢ino zkoumani povazuji za potfebné a aktudlni z t€chto divodi: 1) Doposud neni
dostatek poznatkt tykajicich se vztahu religiozity/spirituality (dale jen R/S) ke zdravi ziskanych
v relativné sekularnim prostiedi, jako je Ceska republika. 2) Autorka zkouma souvislosti R/S a
zdravi jako komplexni fenomény v mnohosti jejich aspekti. 3) Autorka se zde mj. zamétuje
také na zdroje heterogenity vyslednych zjisténi, coZ je vzhledem ke zkoumanému tématu velmi

podstatné.

K celkové koncepci prace:

Prace je koncipovana systematicky a pichledné. PiestoZze je zvelké Casti sestavena
z Casopiseckych ¢lanku, dafi se ji vyhnout uskali spojenému s timto formatem (nejednotnost a
ur€ita ,,beztvarost®), tj. od zac¢atku drzi urCitou jednotici linii a celkovy tvar. Je to také tim, ze
jako sviyj cil si naklade pouze zjiSténi tykajici se riznych aspektl vztahu R/S a zdravi, ale také
otazky metodologické, coz je jednak posouzeni psychometrickych charakteristik méficich
nastroju, a jednak identifikace moznych zdrojii heterogenity vyzkumnych zjisténi. Takovouto

celkovou koncepci povazuji za vhodnou a naleZitou.

K vyzkumnym otazkam:

Ve treti kapitole je polozeno 7 vyzkumnych otazek. Prvni dve€ se tykaji hlavné mista
(funkce) R/S v sekularnim prostiedi CR a moZnosti jejich méfeni, zbyvajici se zaméfuji
pfedevsim na riizné aspekty heterogenity a inkonsistence méfeni a vyzkumnych zjisténi. Zde
vidim uréitou ,,rezervu® v moznosti vétsiho vyjasnéni (v této ¢asti, ktera je jakymsi ,,rozvrhem
celé prace) toho, co a jak je hlavni figurou prace, zvlasté kdyz v jejim nazvu figuruje vztah R/S
a zdravi (na ktery se prace zaméfuje pifedevS§im v 7 az 11 studii). Jde o to, zda jsou vyzkumné
otazky (v proporci k tomu, o ¢em jsou jednotlivé Casti prace a jak se prace jmenuje)

formulovany nalezitym zptsobem. Domnivam se, Ze by zde mohla byt o néco podrobné;ji




pojmenovana témata zkoumand v 7 az 11 studii, a to tfeba i na ukor otdzek metodologickych,

jako jsou zminéna evaluace méticich nastrojii ¢i zminénd heterogenita a inkonsistence.

K vyzkumnym zji$ténim tykajicim se vztahu R/S ke zdravi:

Ptes vySe zminénou ,,rezervu® vSak povazuji vysledky tykajici se vztahu R/S a zdravi za
zajimavé a piinosné. Ocetuji zahrnuti moznych negativnich souvislosti spirituality, jako je
napf. vina a hanba, ¢i ,,spiritudlni boje*. Za kli¢ovy aspekt zkoumané problematiky povazuji
zietel ke specifi¢nosti sekularniho prostiedi CR, kteryzto zfetel je v praci dobfe uplatnén. Velmi
specifickym aspektem zkoumané problematiky je senzoricka citlivost a jeji vztah k S/R (¢ehoz

se tyka jedna z dale poloZenych otézek).

Ke zjiSténim tykajicim se moZnych zdroju heterogenity vysledku:

Metodologickym pifinosem prace je také identifikace fady moznych zdroji heterogenity
vyzkumnych zjisténi. Domnivam se, Ze tato ¢ast prace ma obecnéjsi platnost a mohla by slouzit
jako inspirace také pro vyzkumy v jinych oblastech, kde obdobna ,,problemati¢nost® ¢asto neni
takto komplexné reflektovana a feSena. Za velmi dulezité povazuji zjisténi diskutované v bodé
16.5, kde se ukazuje, Ze je tfeba (napf. ve vztahu k sebeucté/sebevédomi) brat v potaz a jemnéji
rozliSovat interakce riznych aspektd religiozity a spirituality (¢ehoz se tyka jedna z poloZenych

otazek).

K formalni strance:

Prace spliuje formalni kritéria. Nevykazuje Zadné znaky plagiatu.

Otdzky k obhajobé:

1) Mohla byste kratce upfesnit, jaky je vztah zvySené senzorické citlivosti a konspiraéni
spirituality/religiozity. Mohla byste to ilustrovat ptikladem.
2) Mohla byste kratce fici, jakd kombinace ¢i interakce aspektl spirituality a religiozity
vede na jedné stran€ k nizkému sebevédomi, a na druhé strané€ k vyssimu sebevédomi.
Zavér:
Préce Mgr. Klary Malindkové, Ph.D. v bohaté mife spliiuje pozadavky kladené na

habilitacni prace v oboru psychologie. Proto ji doporucuji k obhajobé.
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